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名稱  執行預防傳染病指引 

編號  110930L1 

應用範圍  此能力單元適用於安老服務業內提供服務的員工。其應用涉及在清楚界定和高度規範的工作環境

中進行常規及重覆的工作，執行時需具備認識及理解能力。能夠瞭解機構所制定的預防傳染病指

引，並於日常工作環境中，嚴格遵守及執行相應的措施，預防及減低疾病傳播的機會，提供安全

的工作環境，保障員工及服務使用者的安全及健康。 

級別  1 

學分  3 （僅供參考）  

能力  表現要求  

1. 預防傳染病的相關知識 

 瞭解機構預防傳染病的指引，執行程序及相關標準，例如： 

o 長者常見的傳染病 

o 傳染病的傳播途徑 

o 有效預防傳染病的常規 

o 個人衞生 

o 物品清潔及消毒方法 

o 環境衞生等 

 瞭解執行預防傳染病指引的重要性，例如： 

o 確保員工在安全及衞生的環境工作 

o 確保服務使用者在安全及衞生的環境使用服務 

o 提升個人衞生意識，確保員工及服使用者的安全及健康等 

 瞭解認識預防傳染病指引的途徑 

 

2. 執行預防傳染病指引 

 透過不同的方法認識預防傳染病指引，例如： 

o 入職導向 

o 定期培訓／會議 

o 員工督導 

o 退修活動 

o 機構文件等 

 遵從機構預防傳染病指引，執行單位內部工作時，應用相關預防措施，例如： 

o 及早識別患傳染病的長者，並即時作出相應的隔離措施及清潔消毒工作，減低長者

傳播病患的風險 

o 經常保持個人衞生，例如：正確清潔雙手、有需要時準備個人防護裝備，如口罩、

面罩等 

o 按照既定日程，以稀釋漂白水執行清潔及消毒工作 

o 如遇傳染病高峰期的時節，必須加強清潔及消毒工作、保持適當的社交距離、安排

防疫注射等 

 遵從機構預防傳染病指引，執行外勤工作時，應用相關預防措施，例如： 

o 家訪前先瞭解長者患病情況，有需要時，穿著個人防護裝備 

o 家訪前後或到醫院前後必須正確消毒雙手及相關物品 



安老服務業 《 能力標準說明 》 能力單元  

 

能力單元橫跨不同職能範疇 � 

o 如遇傳染病高峰期的時節，可能需要暫停有相關外勤工作，例如：家訪、到醫院探

訪等 

 當機構遇到特別情況，例如：流感高峰期，必須按照預防傳染病指引，執行指引內的預防

措施及遵守指引內的安全守則 

 定時留意機構張貼及相關政府部門更新有關預防傳染病程序及守則的告示 

 發生懷疑傳染病爆發的情況，即時向上級／督導報告即時狀況及協助找出源頭及成因，以

及按指引作出適當的安排及跟進 

 

3. 展示專業能力 

 瞭解預防傳染病指引的重要性，並於日常工作環境中，嚴格遵守及執行 

評核指引  此能力單元的綜合成效要求為： 

 能夠瞭解及執行機構的預防傳染病指引，以保障員工及服務使用者的安全及健康。 

備註   
 

  


